Schwierige Bedingungen
beim Widdersteinlauf

151 Teilnehmer
stellten sich der
lauferischen Heraus-
forderung im Klein-

” walsertal.

MITTELBERG. Nieselregen,
Temperaturen knapp iiber
null Grad auf 2000 Me-
ter Hohe und ein duferst
rutschiges Gelidnde. Das
waren die schwierigen
Bedingungen beim ,10.
Int. Volksbank-Vorarlberg-
Widdersteinlauf“imKlein-
walsertal. Trotz dieser
widrigen Zustinde sorg-
ten die 151 TeilnehmerIn-
nen fiir Hochstleistungen
und Begeisterung entlang

der 15 Kilometer langen
Strecke. Was fiir Touristen
eine beliebte sechs- bis
siebenstiindige Tagestour
darstellt, ist fiir den Berg-
léufer  Herausforderung

pur. Die nackten Zahlen

sprechen fiir sich: Einmal
»Rundum®“ bedeuten 15
Kilometer Laufstrecke und
eine Uberwindung von 973
Hohenmetern  bergauf,
und dasselbe nochmals
bergab. Der héchste Punkt
der Laufstrecke liegt nahe
der Widdersteinhiitte
iiber 2000 Meter hoch.

Vor allem der Abstieg

vom Hochalppass in das
Birgundtal war durch die
Regenfille der Vortage ex-

trem rutschig. Insgesamt
nahmen 151 Liufer den
Berg in Angriff, darunter 22
Frauen und fiinf Jugendli-.
che. Der Topfavorit kam
diesmal aus der Schweiz.
Der 30-jdhrige Urs Jenzer
lie nichts anbrennen und
tiberquerte mit einer Spit-
zenzeit von 1.17,18 Stun-
den als erster die Ziellinie
in Baad. Auf dem zweiten
Platz folgte Lokalmatador
Seppi Neuhauser mit einer
personlichen Bestleistung
von 1.20,39 Stunden. Als
dritter auf dem Stockerl
platzierte sich der Allgiuer
Florian Endress mit 1.20,48.
Bei den Damen konnte Si-
mone Philipp aus Kempten

Obmann Erich POhringer mit dem Sleger Urs Jenzer.

mit einer Zeit von 1.53,11
das Rennen knapp vor
Conny Krieger (1.54,02) vom
Tri-Team Kleinwalsertal
fiir sich entscheiden. Zur
grofen Freude des Tri-
Teams Kleinwalsertal un-
ter Obmann Erich PUhringer

FOTO: GRA

hat das Kleinwalsertal den
Zuschlag fiir die Austra-
gung der Osterreichischen
Berglaufmeisterschaft2011
bekommen. Diese wird je-
doch in Riezlern mit dem
Ziel auf der Kanzelwand
stattfinden. GRA



