Im Laufschritt auf
-~ den Widderstein

Riezlern Der hochste Berg des
Kleinwalsertals ist am Sonntag, 25.
Juli, Schauplatz des ,,10. Internatio-
nalen Volksbank-Vorarlberg-Wid-
dersteinlaufs. Erwartet werden
rund 180 Teilnehmer, darunter die
Allgguer, Vorarlberger und oster-
reichische Berglauf-Elite.

- Nach dem Start um 9 Uhr in Baad
(1244 Meter) fithrt die Strecke iber
gleichmiflig  ansteigende Wiesen-
und Waldwege in das Gemsteltal
und dann iiber steile Felsaufstiege
iilber den Gemstelpass hinauf zur
Widdersteinhiitte - (2015 Meter),
dem héchsten ‘Punkt des Laufes.
Anschlieflend geht es iiber den
Hochalppass steil bergab ins Bér-
gundtal und wieder zuriick nach
Baad. Neben den ,,Profis* sind auch
alle Hobbyldufer eingeladen.

Wertung fiir Zweierteams

Deshalb gibt es zusitzlich zur Ein-
zelwertung auch eine Wertung im
Zweierteam in den Klassen Jugend,
Ménner, Frauen und Mixed. An-
meldungen sind noch bis eine Stun-
‘de vor dem Start méglich. Oder on-
line unter www.widdersteinlauf. de
und bei Elisabeth Neuhauser, Tele-
fon: 0043-5517-3376, Email: elisa-
beth.neuhauser@aon.at (pm)




