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BEIM WIDDERSTEIN GEHT'S
LAUFEND RAUF UND RUNTER

Ur Wanderer ist es ein Sechs- bis
Achtstundenmarsch — fir alle, die

men, aber ein ebenso krafteraubender
wie faszinierender Kampf gegen die
Uhr. Und fur Bergfexe in der Laufge-
meinde ist der 10. Intern. Volksbank-
Vorarlberg-Widdersteinlauf fast ein
Muss. 15 Kilometer und 853 Héhenme-
ter sind auf dem Rundkurs mit Start und Ziel in Baad (Klein-
walsertal/Vorarlberg) zu bewaltigen. Zum Warmwerden geht es
Uber Wiesen und Waldwege, dann Uber steile Felsaufstiege zur
Widdersteinhltte auf 2015 m Seehohe hinauf, von wo die Stre-
cke zurlick ins Tal fUhrt. Info/Anmeldung: Tel. 0 55 17/33 76,
E-Mail: elisabeth.neuhauser@aon.at. www.widdersteinlauf.de




