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Am 6. Januar 2001 veranstaltete das TRI-TEAM Kleinwalsertal den bereits obligatorischen

DREIKONIGS-LAUF (winterduathlon)

Trotz widriger Wetterbedingungen — die Langlaufloipe war durch F6hn und Regen teilweise
weggeschmolzen und musste notdurftig ,zurechtgeschaufelt” werden — konnte unser Team den
zahlreichen Athleten doch noch eine super Strecke herzaubern. So wurde diese Veranstaltung
doch noch zu einem vollen Erfolg. EIf Teams aus dem Allgau, zwei aus dem Bregenzerwal, funf
aus unserem Tal und vier deutsche Urlauber aus Dudelsheim bildeten die zwei letzten Teams
Die sportlichen Leistungen kdnnen sich sehen lassen, das belegen die erzielten Zeiten:

Damenklasse
Name Verein Laufzeit Langlauf Gesamtzeit
1 Burger Ina SC Moosbach 14:02:81 18:13:39
Burger Iris 32:16:20
Mixedklasse
1 Preissler Robert Postamt Riezlern 13:43:76
Buhl Henny 23:54:80 37:38:56
Herrenklasse
Rang |Name Verein Laufzeit Langlauf Gesamt
zeit
1 Kempf Niki SC Immenstadt 9:06:58
Hatt Florian SC Gunzesried 11:09:69 20:16:27
2 Braak Tobias TSV Buchenberg 8:36:40
Kretzler Mathias 11:47:59 20:23:99
3 Siman Hans RSC Kempten 9:28:09
Grotz Jurgen TSV Wiggensbach 11:03:22 20:31:31
4 Steurer Albert Zollwache 8:59:38
Bals Gallus 11:42:84 20:42:22
5 Zauner Hans-Peter SC Immenstadt 9:38:74
Abel Benedikt 11:05:02 20:43:76
6 Bals Martin Neuner Sport 11:29:65
Reich Martin 9:16:05 20:45:70
7 Zacherl Johannes SC Fischen 9:04:18
Campo Alexander 12:02:12 21:06:30
8 llg Thomas Hotel Larchenhof 8:45:53
Sattele Toni 13:01:59 21:47:12
9 Kiesel Toni SSV Niedersonthofen 9:29:05
Grimm Florian 12:20:12 21:49:17
10 Gaukel Florian SC Kempten 9:34:88
Schaller Roland 12:58:54 22:33:42
11 Fehr Christian SC Lingenau 10:33:45
Fehr Hubert 12:54:65 23:28:10
12 Feneberg Theo SC Moosbach 9:26:88
Burger Ronny 14:16:33 23:43:21
13 Felder Florian Gemeinde Mittelberg 9:42:56
Heim Stefan 14:55:50 24:38:06
14 Selbman Jo TV Immenstadt 10:39.65
Schmid Herbert 16:20:53 27:00:18
15 Kilb Jonathan TV Dudelsheim 10:57:24
Kilb Udo 19:48:13 30:45:37
16 Kessler Hansi Postamt Riezlern 14:57:12
Sattele Serafin 17:03:77 32:00:89
17 Kilb Julius TV Dudelsheim 10:58:18
Werner Jirgen 22:43:95 33:42:13
Sonderwertung - 2 Laufer
1 Mennel Josef SVC Kleinwalsertal 9:42:76
Benauer Daniel TRI-Team Kleinwalsertal 10:55:97 20:38:73




Nach dem traditionellen Ka&sspatzenessen im Gasthof Hornlepald fand die Preisverteilung und eine
Startnummernverlosung statt und es konnte fast jeder Athlet einen super Preis mit nach Hause nehmen. Natiirlich
gehdrt zu solch einem Lauf auch ein gemiitlicher Hock. Und hier hat es nicht gefehlt. Die Resonanz der Athleten
war: "Wir kommen nachstes Jahr wieder". Der DREI-KONIGS-LAUF wird unter den Athleten mittlerweile schon
als Kultveranstaltung gehandelt.
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Am 29. September 2001 veranstaltete das TRI-TEAM Kleinwalsertal den

1. Intern. Widderstein-Lauf
(Berglauf rund um den Widderstein)

Die Idee, man kodnnte doch einen Berglauf rund um den Widderstein durchfiihren, kam von den drei Walser
Athleten Seppi Neuhauser, Sepp Mennel und Gerhard WeiRenbach. Das Tri-Team hat im Februar 2001 den
einstimmigen Beschluss gefasst, einen Berglauf rund um den Widderstein durchzufihren und zu organisieren. Um
Uberhaupt an die eigentlichen Vorarbeiten fur den Lauf herangehen zu kénnen, waren rechtliche und finanzielle
Fragen abzuklaren. Ausserdem mussten die Zustimmungen der Anrainer werden. Nachdem dies alles abgeklart
war, wurde der Termin festgelegt, die Ausschreibungen gedruckt und an tber 400 Vereine verschickt.

Die viele Arbeit hat sich gelohnt. Der Lauf war ein voller Erfolg und wird im néachsten Jahr im Osterreichischen
Berglauf-Cup aufgenommen.

Nun einige Presseberichte:

Widdersteinlauf

Am Samstag, den 29, September,
veranstaltet das Tri-Team Klein-
walsertal cinen Berglauf, Bis vor
wenigen Jahren zog der Kanzel-
wandlauf wviele Athletinnen an.
Jetzt steht ein anderer Berg, der
hochste  unseres  Tales, . der
Widderstein, im Mittelpunkt des
Sport-Events.

Der Lauf fithrt um den Widderstein
herum, 15 km lang mit ca. 850 Ho-
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henmetern. Start und Ziel befinden
sich’ in Mittelberg-Baad. Auch
wenn Einzellduferinnen gewertet
werden, liegt das Augenmerk be-
sonders auf dem Teamlauf (2 Per-
sonen). Umfassende Informatio-
nen Zum Lauf und
Amneldemoghchkerten ﬁndcn sich
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imlnternet: wﬂm@i@
Wer sich aber postalisch oder tele-
fonisch anmelden maochte, kann
das tun bei ' Neuhauser Elisabeth,
Diirenbodenstraie 8 A-6992 (D-
87568) Hirschegg, Tel.: 05517/3376
(aus Deutschland: 08329/3376) (E-

man' ngg@xlmmw



wWidderstein-Berglauf

Neu im Berglauf-Ka-
lender ist der 1. In-
ternationale Widder-
stein-Lauf am kom-
menden Samstag im
- Walsertal. Der an-
spruchsvollste Stre-
ckenabschnitt ver-
Iauft von der Hinte-
‘ren Gemstel-Hiitte
hoch zum Germstel-
‘pass auf 1972 Meter
Hohe. Stehvermogen.'
wird von den Teil-
nehmern auch zum.
Ende des Rennens
A verlangt. Vom Hoch-
| alppass geht es
“knapp 700 Hohen-"':
meter hinunter zum
Ziel in Baad. Die ge- ¢
‘samte Strecke des
Laufs betragt rund 1 5
] Kﬂometer R

'-:,-Premlere

am Wldderstem

'---‘ffSamstag Berglauf im Walsertal Start m Mlttelberg—Baad'_: .

i ; Rlezlern (mpf)

Der Aufstlcg Zzum Gemstelpass auf 1972 Meter
ist ‘der schwierigste Abschnitt und damit die
Schlusselstelle des 1. Internationalen Widder-

. sertal. Der rund 3000 Meter lange Abschnitt
' mit 700 Hohenmetern ,wverlangt auch den
i Spezmllsten emlges ab*®, sagt Orgamsator Sep-

pi Neuhauser. Er ist dic Strecke Anfang der
Woche gelaufen und hat dazu rund 90 Minu-

. ten gebracht.

Neuhauser hatte im vergangenen Jahr zu-

'-"sammen mit Gerhard WeiRenbach und Josef
Mennel vom TRI-Team Kleinwalsertal die
' Idee, wieder einen Berglauf auf die Beine zu

L stellen 'Der traditionelle Kanzelwand-Lauf
wurde vor vier Jahren mangels Helfern und
Nachfrage aus dem Walser Sportkalender ge-

| strichen. Mit der Veranstaltung rund um den

' Widderstein wollen Neuhauser und Co. nicht
. nur die Spezialisten, sondern auch dic Brei-
_tensporﬂer ansprechen. Der Modus wurde
aus dem Ski-Cross ilbernommen, Zwei Liufer

bilden ein Tearn (_I_‘vewx_ert_el_‘, v._rlrd die schlech- _

ein-Laufs am kommenden Samstag im Wal-

-tere Zeit von beiden. Fur die Top Laufer gib‘t :

es eine Einzelwertung

Fester Bestandteﬂ
Der \Nidderstem Lauf soll ein fester Be—

. standteil 1r_n_mtematmnaﬁ_len Berglauf-Kalen-

der und im nichsten Jahr in den Osterrei-
chischen Berglauf-Cup aufgenommen wer-

_den, sagt Neuhauser. Er ist davon fiberzeugt,

dass die 'Veranstaltung ‘angenommen wird.
SchlieRlich biete sie fiir jeden Léaufer etwas.

‘Flache Passagen von Baad nach Bodmen, ei-

nen hocha]pmen Abschnitt zum Gemstelpass !
und - im Gegensatz zu den meisten anderen

_Bﬂrglaufen — einen ldingeren Teilabschnitt

bergab vom Hochalppass (1938 Meter) zum

- Zielin Baad (1244 Meter). Neuhauser rechnet
‘mit rund 140 Teilnehmern. Start ist um 8.30
Uhrin Mit'te'lberg-B_'aa'd. Nachmeldungen sind
' noch bis eine Stunde vor dem Start mﬁgtich
‘unter Tel. {]8329/ 3376,

- E-Mail: seppi! neuhauser@newsclub at oder

im Internet unter www_ widdersteinlauf.de

Wldderstem Lauf o

Einmal um den Widderstein laufen; ‘das ist eine Tagestour fur.

Einheimische und Gaste. In einem Monat ist es so weit: da wollen die

besten Berglaufer dieselbe Strecke unter eineinhalb Stunden schaffen
~ beim ersten internationalen Widderstein-Lauf. Nicht nur Berglauf-

spezialisten sondern auch alle, die ihr Ausdauervermégen an diesem

Berg messen wollen, sind zu diesem Rundlauf eingeladen. Am letz-
_ ten Samstag im September, dem 29. 9. 01, veranstaltet das Tri-Team

~ Kleinwalsertal dieses Sport-Event. Bis vor wenigen Jahren zog der

' Kanzelwandlauf viele Athletinnen vom Tal und von auswirts an. Jetzt
. steht ein anderer Berg, der hochste unseres Tales, der Widderstein, im

_ Mittelpunkt. Mit der Linge von 15 km und ca. 850 Hohenmetern
 stellt dieser. Beriiauf in der Sport- und Laufszene aber auch auf dem

| touristischen Se ' :
. Start und Ziel befinden sich in Mittelberg-Baad. Auch wenn Ein-
 zellauferlnnen gewertet werden, liegt unser Augenmerk besonders
~ auf dem Teamlauf (2 Personen). Der Wettkampf findet auf jeden Fall

tor eine Bereicherung dar,

 statt, auch bei schlechter Witterung; bei widrigsten Wetterverhaltnls-
~ sen ist eine gleich lange Ausweichstrecke vorgesehen. |

~ Umfassende Informationen zu diesem Berglauf und Anmeldemog-'-':

lichkeit finden sich im Internet: www.widdersteinlauf.de

~Wer sich aber postalisch oder telefonisch anmelden méchte, kann

das tun bei Neuhauser Elisabeth, Diirenbodenstrale 8: A6992
(D-87568) Hirschegg, Telefon 3376 (E-mail: hu_sch__g_gg@ylme com).
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‘Bei den Damen erkampfte sich’

_dle A]lgau_erm Gefti Ott mlt-'
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Laufer in Szene setzen. Allen
~voran Seppi Neuhauser mit
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Tsams, Klaus Stlglechner( _
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en sich mit dem Griinder des Tri

elegte.
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Klemwalsertal, wolle man im
niichsten Jahr den Lauf in den

Auf dem Weg zum Si
‘mas Miksch. '

Uber den Widdersteinlquf wurde eine Dokumentation erstellt. In dieser kénnen die Ergebnisse,
Zuschauerbgrlcht, Medienberichte usw. nachgelesen werden. Sollte jemand Interesse an dieser
Dokumentation haben, kann sie tUber Seppi Neuhauser angefordert werden.



Der aufmerksame Leser unseres Jahresriickblicks wird eine Veranstaltung vermissen und zwar den
Swim & Run mit den Volksschulen des Tales. Aufgrund des Lehrerboykotts konnte diese Veranstaltung
nicht durchgefihrt werden. Wir sind jedoch bemiiht, diese im Jahr 2002 wieder im alten Stil
durchzufihren.

Kinder- und Jugendarbeit

Da sich unser Hauptaugenmerk auf unseren Nachwuchs richtet, haben wir es uns zur Aufgabe gemacht,
den Sinn fir die Gemeinschaft und Sport bei den Kindern zu wecken. Die Beteiligung an den
Bambinitreffs ist der beste Beweis dafiir, dass uns das sehr gut gelungen ist.

Im Jahr 2001 hat das Tri-Team folgende Trainingsmoglichkeiten angeboten und zwar:

jeden Mittwoch  von 17.00 bis 17.45 fur alle Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahren (Lauftraining)
jeden Mittwoch von 18.00 bis 19.00 lockeres Laufen fiir alle Gber 12 Jahre, auch Erwachsene
jeden Freitag von 16.00 bis 16.30 spielerische Bewegungslehre fiir alle 4 bis 7jahrigen
jeden Freitag von 16.30 bis 17.15 spielerische Bewegungslehre fir alle 7 bis 12jahrigen
jeden Freitag von 17.15 bis 18.15 Zirkeltraining/Laufschule ab 12Jjahre, auch Erwachsene

Diese Trainingsmoglichkeiten werden nicht nur den Vereinsmitgliedern, sondern auch
Nichtvereinsmitgliedern und Gasten angeboten und auch sehr stark angenommen. Im Durchschnitt
nehmen am Mittwoch ca. 15 Kinder und 10 Erwachsene und am Freitag 30 Kinder und 20
Erwachsene teil.

AuRBerdem findet jeden Monat eine Kinderaktivitat statt, wie Eislaufen, Klettern, Langlaufen, Wandern,
Schuttsammeln usw. Diese Aktivitat wird jedoch nur den Kindern des Vereins angeboten.

Im Januar organisierten wir ein Rodelrennen im Waldele, bei dem wir alle viel Spaf3 hatten. Jedes Kind
erhielt einen kleinen Sachpreis. Durch die traumhafte Bewirtung bei romantischem Lagerfeuer machte
die Familie Oelkers die Veranstaltung einem unvergesslichen Erlebnis fir alle.




Im Februar veranstalteten wir in der Schwende einen Langlaufnachmittag. Es war uns dabei wichtig,
den Bambinis auf spielerische Weise den Sport néher zu bringen. Die Kleinen zeigten tiberraschend viel
Spal’d und Ehrgeiz er Sache.

Die Groleren und den Erwachsenen wurden durch Joachim (ausgebildeter Langlauftrainer) die
verschiedenen Techniken dieses Sports beigebracht. Diesen strengen Nachmittag lie3en wir dann bei
einem gemutlichen Beisammensein im Gasthof Bergblick ausklingen.

Im Marz waren wir mal wieder im Eisstadion in Oberstdorf, aber diesmal nicht zum Eislaufen, sondern
wir Ubten unser Kénnen an der Kletterwand, was fir uns alle ein super Erlebnis war. Wir mdchten bei
dieser Gelegenheit noch einmal erwéhnen, dass nicht nur die Kinder an diesen Veranstaltungen
teilnehmen, sondern auch einige Eltern immer mit vertreten sind. Das finden wir super, denn unser Ziel
ist es die Gemeinschaft zu fordern.

Im April war Mill sammeln angesagt. 14 Kinder nahmen im Alter von 4 bis 14 Jahren bei der
Flurreinigung teil. Ausgehend vom Zwerwald Uber den Breitachweg wieder zurlick zur Letze Uber die
Jahnhitte zum Nebenwasser wurden mehrere Sacke mit Mill eingesammelt. Die Sacke wurden im
Bauhof Hirschegg deponiert und von dort auch zum Wertstoffhof gebracht. Eine kraftige Brotzeit war der

Abschluss dieser Aktion.




Im Juni wanderten wir mit ca. 15 Kindern auf die Mittelalpe. Nach einer guten Brotzeit wurden die Kinder
von Gerhard Hilbrand in die Kunst der Kaserei eingeweiht. Wir konnten kaum glauben, dass alle Kinder
solch ein groRRes Interesse an der Herstellung des Késes zeigten.

Im August hieR es dann: Zelten in der Melkode. Ubernachtet wurde in mehreren Zelten. Bei einem
Lagerfeuer wurden Wiurstchen gegrillt. Auch eine Geisterwanderung durfte nicht fehlen. Am nachsten
Morgen nach dem Frihstlick ging es wieder nach Hause.

Im Oktober nahmen trotz Regen ca. 14 Kinder an einer Wanderung von Mittelberg nach Baad statt.
Natuirlich gab es auch hier einen Einkehrschwung. Der darf nattrlich nie fehlen.

Schlittschuhlaufen im Eisstadion war im November angesagt




Im Dezember naturlich wieder die traditionelle Weihnachtsfeier fur Grof3 und Klein. Diesmal bei Tiger in
Baad. Auch dieses Jahr hat der Nikolaus wieder fiir jedes Kind eine kleine Uberraschung bereit.

Im Juli wollten es die erwachsen Mitglieder genau wissen. Sie machten nicht nur einen Berglauf rund
um den Widderstein, sie bezwangen den Widdersteingipfel und zwar zum Sonnenaufgang. An die Zeiten
der Berglaufer kamen sie aber ganz sicherlich nicht ran.

Die Kinder und Jugendlichen des Tri-Teams wurden mit neuen Dressen ausgestattet. Dies war nur Dank
eines Zuschusses der Firma Ipek und der Volksbank im Kleinwalsertal moglich.



Gesamt- Klassen-
Datum Lauf Rang Klasse Rang
Benauer Daniel
08.10.2000 | 25. Schéllanger Herbstgelandelauf Jugend 16 1.
29.10.2000 | Rettenberger Herbstgelandelauf Jugend 17 1.
25.03.2001 | Halbmarathon Kempten 2.
02.04.2001 | 12. Fruhjahrsberglauf zum Mittag 22. Jugend 1.
5000 m offene Stadtmeisterschaft
18.05.2001 | Immenstadt 36. Jugend 5.
19.05.2001 | 10. Lindenberger Friihlingslauf 30. Jugend 1.
20.05.2001 | Mittag-Berglauf Immenstadt 22. Jugend 1.
02.06.2001 | Mindelheimer Altstadtlauf Manner 11.
13. Lauf um den
16.06.2001 | Niedersonthofner See Jugend 1.
01.07.2001 | Nebelhorn Jugend 1.
21.07.2001 | 16. Higrisa Waldlauf Jugend 3.
22.07.2001 | Stuiben-Berglauf 17.
28.07.2001 | Treppenlauf Partenen 3.
03.08.2001 | 3. Wertacher Stunden-Team-Lauf 07. Teamlauf
05.08.2001 | Bergmarathon Hochgrat/Immenstadt 2. Teamwertung
12.08.2001 | Raiffeisenlauf um den groRen Alpsee 95. M18 1.
Inferno-Halmarathon im
18.08.2001 | Berner Oberland 71. Jugend 2.
29.09.2001 | Widdersteinlauf 4. M50-80
07.10.2001 | Dreilander-Marathon Bregenz 86. Jugend 17.
20.10.2001 | Lauf um den Rottachsee 93. Jugend 5.
28.10.2001 | EuroMarathon Frankfurt 1485.
Benauer Marie-Therese
13. Lauf um den
16.06.2001 | Niedersonthofner See Schiller D 8.
21.07.2001 | 16. Higrisa Waldlauf Schiler D
08.10.2000 | 25. Schéllanger Herbstgelandelauf Médchen S8 12.
29.10.2000 | Rettenberger Herbstgeléandelauf Schuler 8/9 2.
Benauer Natalie
13. Lauf um den
16.06.2001 | Niedersonthofner See Schiler C 2.
21.07.2001 | 16. Higrisa Waldlauf Schiler C 5.
08.10.2000 | 25. Schéllanger Herbstgeléandelauf Mé&dchen S8 4.
29.10.2000 | Rettenberger Herbstgelandelauf Schiler 10/11 5.
Dohr Irmgard
25.03.2001 | Halbmarathon Kempten Schnupperm. teilgenommen
Dr. Eckhoff Robert
25.03.2001 | Halbmarathon Kempten 280. M45 25.
04.11.2001 | Berlin-Marathon 5451.
Eckhoff Jonas
04.05.2001 | Dornbirner Stadtlauf 2001 M-8 52.
20.10.2001 | Lauf um den Rottachsee S1,2km 14.
29.10.2000 | Rettenberger Herbstgelandelauf Schiler 8/9 7.
Eckhoff Severin
04.05.2001 | Dornbirner Stadtlauf 2001 M-8 117.
29.10.2000 | Rettenberger Herbstgelandelauf Schiler 8/9 8.

Fink Daniela




29.10.2000 | Rettenberger Herbstgelandelauf Schiler 12/13 4.
Fink Melanie

29.10.2000 | Rettenberger Herbstgelandelauf Schiler 10/11 8.
13. Lauf um den

16.06.2001 | Niedersonthofner See Schiler C 10.

21.07.2001 | 16. Higrisa Waldlauf Schiler C 9.
Gabriel Herbert

17.05.2001 | Nove Colli in Cesenatico 892.

19.05.2001 | Ciclismo "Nove Colli" Cesenatico 900.

01.07.2001 | Nebelhorn

05.08.2001 | Bergmarathon Hochgrat/Immenstadt 2. Teamwertung

12.08.2001 | Raiffeisenlauf um den grof3en Alpsee 55. M35 10.
Inferno-Halmarathon

18.08.2001 | im Berner Oberland 105. HK 67.
Haller Janina

29.10.2000 | Rettenberger Herbstgelandelauf Schiler 8/9 4.
Heim Stefan

08.10.2000 | 25. Schéllanger Herbstgelandelauf Herren 20 5.
Heim/Moosbrugger/Neuhauser

08.10.2000 | 25. Schéllanger Herbstgelandelauf Mannschaft 3.
Kessler Johann

03.08.2001 | 3. Wertacher Stunden-Team-Lauf 24. Teamlauf

07.10.2001 | Schoéllanger Herbstgelandelauf Herren 40 7.
Kessler Michael

07.10.2001 | Schéllanger Herbstgelandelauf B S10 14.

20.10.2001 | Lauf um den Rottachsee S1,2km 20.
Mennel Sepp

25.03.2001 | Halbmarathon Kempten 81. M35 23.

20.05.2001 | Mittag-Berglauf Immenstadt 20. M35 6.

15.07.2001 | Hauchenberglauf

28.07.2001 | Treppenlauf Partenen 5.

01.08.2001 | Klopeinersee 2.

05.08.2001 | Bergmarathon Hochgrat/Immenstadt 1. Teamwertung

29.09.2001 | Widdersteinlauf 4. M50-80

02.04.2001 | 12. Fruhjahrsberglauf zum Mittag 20. M 35 6.
Moosbrugger Alwin

08.10.2000 | 25. Schéllanger Herbstgelandelauf Herren 20 6.
Moosbrugger Heiko

28.10.2001 | EuroMarathon Frankfurt 504.
Neuhauer Edith

25.03.2001 | Halbmarathon Kempten Schnupperm. teilgenommen

04.05.2001 | Dornbirner Stadtlauf 2001 W-Jogger 19.
Neuhauser Felix

04.05.2001 | Dornbirner Stadtlauf 2001 M-8 174.
Neuhauser Sarah

07.10.2001 | Schéllanger Herbstgelandelauf M S8 6.

29.10.2000 | Rettenberger Herbstgelandelauf Schiler 8/9 1.

04.05.2001 | Dornbirner Stadtlauf 2001 W-8 24.

20.10.2001 | Lauf um den Rottachsee M 1,2 km 11.
Neuhauser Seppi

08.10.2000 | 25. Schéllanger Herbstgelandelauf Herren 30 2.

25.03.2001 | Halbmarathon Kempten 22. M30 6.

25.03.2001 | Halbmarathon Kempten 5 km 22.

24.04.2001 | Swim & Run Immenstadt 4.




12. Internationaler

29.04.2001 | Oberlénder Duathlon 5. Hauptklasse 2 3.
Vlbg. Vizemeister
04.05.2001 Dornbirner Stadtlauf 2001 M30 1.
8. Oberschwaben Duathlon,
05.05.2001 | Blitzenreuthe 4. TM30 2.
12.05.2001 | 5. VBA-Duathlon Bad Héring 12. Eliteklasse 10.
17.05.2001 | Nove Colli in Cesenatico 890.
19.05.2001 | Ciclismo "Nove Colli" Cesenatico 888.
03.06.2001 | Luschnouar Ironménnli 2001 6.
01.07.2001 | Nebelhorn 11.
15.07.2001 | Ironman 2001 in Klagenfurt 62. MC 19.
7. Osterreicher,
bester Vorarlberger
22.07.2001 | Stuiben-Berglauf 6.
28.07.2001 | Treppenlauf Partenen 1.
03.08.2001 | 3. Wertacher Stunden-Team-Lauf 07. Teamlauf
26.08.2001 | Brigantium Triathlon Bregenz 8. Elite Herren 3.
29.09.2001 | Widdersteinlauf 2. M50-80
20.10.2001 | Lauf um den Rottachsee 2. M 30 2.
28.10.2001 | EuroMarathon Frankfurt 120. M30 40.
Oelkers Anrdt
25.03.2001 | Halbmarathon Kempten 422. M40 89.
21.07.2001 | 16. Higrisa Waldlauf Herren 39.
03.08.2001 | 3. Wertacher Stunden-Team-Lauf 25. Teamlauf
29.09.2001 | Widdersteinlauf 11. uber 80
Oelkers Sven
03.08.2001 | 3. Wertacher Stunden-Team-Lauf 25. Teamlauf
Ottmann Barbara
25.03.2001 | Halbmarathon Kempten Schnupperm. teilgenommen
04.05.2001 | Dornbirner Stadtlauf 2001 Junior 8.
Pihringer Daniel
15.07.2001 | Fussener Stadtlauf Schiler 2.
03.08.2001 | 3. Wertacher Stunden-Team-Lauf 23. Teamlauf
29.09.2001 | Widdersteinlauf 1. Jugend
Puhringer Erich
04.05.2001 | Dornbirner Stadtlauf 2001 M35 33.
02.06.2001 | Mindelheimer Altstadtlauf M35 20.
13. Lauf um den
16.06.2001 | Niedersonthofner See Herren 19.
15.07.2001 | Fussener Stadtlauf 97. M35 26.
03.08.2001 | 3. Wertacher Stunden-Team-Lauf 23. Teamlauf
12.08.2001 | Raiffeisenlauf um den gro3en Alpsee 266. M35 46.
20.10.2001 | Lauf um den Rottachsee 154. M 35 28.
28.10.2001 | EuroMarathon Frankfurt 2307.
Ritsch Diana
20.10.2001 | Lauf um den Rottachsee M 1,2 km 12.
Ritsch Josef
20.10.2001 | Lauf um den Rottachsee S1,2km 19.
Ritsch Katharina
07.10.2001 | Schéllanger Herbstgelandelauf M S8 4.
20.10.2001 | Lauf um den Rottachsee M 1,2 km 13.
Ritsch Tanja
04.05.2001 | Dornbirner Stadtlauf 2001 Jugend 6.




15.07.2001 | Fissener Stadtlauf Schiler 2.
29.09.2001 | Widdersteinlauf 1. Jugend
07.10.2001 Schéllanger Herbstgelandelauf M S10 1.
20.10.2001 | Lauf um den Rottachsee M 2,4 1.
Schuster Armin
03.08.2001 | 3. Wertacher Stunden-Team-Lauf 24. Teamlauf
WeilRenbach Gerhard
25.03.2001 | Halbmarathon Kempten 72. M35 20.
02.04.2001 | 12. Fruhjahrsberglauf zum Mittag 04. M 35 1.
20.05.2001 | Mittag-Berglauf Immenstadt 4. M35 1.
01.07.2001 | Nebelhorn
22.07.2001 | Stuiben-Berglauf 11.
01.08.2001 | Klopeinersee 1.
05.08.2001 | Bergmarathon Hochgrat/Immenstadt 1. Teamwertung
26.08.2001 | Galturer Gebirgsmarathon 7.
29.09.2001 | Widdersteinlauf 2. M50-80
Zweng Lukas
04.05.2001 | Dornbirner Stadtlauf 2001 M-8 158.
07.10.2001 | Schéllanger Herbstgelandelauf B S8 15.
Zweng Susanne
04.05.2001 | Dornbirner Stadtlauf 2001 W-Jogger 17.




Das Tri-Team beim Kemptner Halbmarathon

Am Sonntag, 25. Mirz, hat beim 4. Internationalen Halbmarathon in
Kempten fiir zehn Sportlerinnen von unserem Team die Wettkampf-
saison begonnen. Fiinf nahmen am kiirzeren Vorlauf iber 5 Kilome-
ter teil: Irmgard Dohr, Edith Neuhauser und Barbara Ottmann sowie
Erich Pihringer und Daniel Benauer.

Dabei belegte Daniel zeitgleich mit einem Miinchner Sportler mittle-
ren Alters den hervorragenden 2. Platz bei einem Teilnehmerfeld von
tiber 100 Starterinnen.

Die Ergebnisse unserer fiinf Sportler beim stark besetzten Starterfeld
iber die Halbmarathondistanz (knapp 700 Finisher) kénnen sich
wirklich sehen lassen:

Seppi Neuhauser, 1:18:24, 22. Gesamtrang, 6. Rang in seiner
Altersklasse; Gerhard Weissenbach, 1:24:36, 72. Gesamtrang, 20.
Rang in seiner Klasse; SepE Mennel, 1:25:01, 81. Gesamtrang, 23.
Rang in seiner Klasse; Dr. Eckhoff, 1:37:45, 280. Platz, 25. Rang in
seiner Klasse; Arndt Oelkers, 1:46:35, 422. Platz, 89. Rang in seiner
Klasse.

Bei der Teamwertung wurden jeweils die Zeiten der drei Schnellsten
addiert. Unter 53 M.’innhré:‘u pen belegte unser Team den au.czieu
zeichneten 6. Rang. Sowohl bei den Damen (1:15:04) wie bei den
Herren (1:11:24) ging der Tagessieg an Athleten aus Prag. Weitere
Informationen zu diesem Sportevent sind im Internet unter
www.laufsport-saukel.de zu finden.




Seppi Neuhauser beim IRONMAN

Am vergangenen Sonntag nahm Seppi in K[aEenfurt zum ersten Mal
an einem Ironman teil. Um 7 Uhr nahmen knapp 1500 Triathleten
aus gut 40 Landern zuerst die 3,8 km Schwimmstrecke in Angriff. Als
78. stieg er aus dem Wasser und wechselte auf das Rad. Auf den
folgenden 180 km holte er Rang um Rang auf und wechselte als 43.
noch vor 13 Uhr auf die Marathondistanz, ca. 40 Minuten hinter dem
fiilhrenden Triathlonprofi Jirgen Zéck (D). Zundchst tberholte er

DIE OSTERREICHER (OM):
Manner:
1, Alex Frithwirth (NO) 8:36:29 |
2. N. Langbrandtner (S) 8:41:29
3. Elmar Schuberth (K) 8:54:25
4. Andi di Bernardo (K) 9:02:02
5. Stefan Arvay (St) 9:10:06 |
6. Rene Vallant (K) 9:25:59
7. Seppi Neuhauser (V) 9:33:13

. D. Sternischa (00) 9:36:57
9. Gernot Greylinger 9:37:28
10, Martin Gneist (NO) .9:38:34
11. Andreas Geier (NO) 9:40:45
12, Walter Rohrmoser (S) 9:43:43
13. Manfred Zierfug (00)  9:46:44
14, Alexander Strimpl (K)  9:52:17
15. Christian Renner (00)  9:54:15

weitere 15 Kontrahenten, aber aufgrund eines plétzlichen Krafteein-
bruchs und der briitenden Hitze — ca. 35 Grad im Schatten — verlor
Seppi ab der Halfte der Laufstrecke, seiner sonst starksten Disziplin,
mehr als eine halbe Stunde. Fiir ihn galt jetzt nur, sich mit aller Kraft
gegen die Aufgabe zu wehren. Nach %:33,1 3 Stunden beendete er als

2. den ésterreichischen Ironman, knapp eineinhalb Stunden hinter
dem Tagessieger Jiirgen Zack (8:06,58). Damit war er der schnellste
Vorarlberger.




RENNERGEBNISSE - -
DAS TRI-TEAM-KLEINWALSERTAL INFORMIERT:

Die Triathlon- und Lauf-Wettkampfsaison ist voll im Gange, und
unsere Athleten haben bei einigen Veranstaltungen sehr erl%lgreich
teilgenommen. Von Seppi Neuhausers Vizelandesmeistertitel im
Duathlon wurde schon berichtet.

Wabhrend seines Trainingslagers in Italien nahm er zusammen mit sei-
nem Augsburger Trainingspartner Gabriel Herbert als Vorbereitung fiir
den IRONMAN in Klagenfurt an einem Amateurradrennen teil. Bei
diesem 9-Pdsse-Rennen bei San Marino tiber 210 km konnten sich
beide unter den 9000 Teilnehmern im vorderen Drittel qualifizieren.
Am  Pfingstsonntag beim Sprinttriathlon ,Luschnouar lronménnli
2001“ - 500 m schwimmen, 19 km radfahren und 5 km laufen-
erreichte Seppi als bester Osterreicher mit 55:14 gut 2 Minuten hin-
ter dem Sieger den 6. Gesamtrang.

Auch unser Nachwuchstalent Daniel Benauer hat einige Wettkampf-
erfahrungen gesammelt. Trotz seiner 17 Jahre lief er immer die Lang-
distanzen mit den Erwachsenen mit und erreichte jeweils seine Trai-
nings-Sollwerte: .

18. 5.: Bei der Stadtmeisterschaft von Immenstadt tiber 5000 m blieb
er unter 20 min. und plazierte sich damit im Mittelfeld.

19. 5.: Beim Lindenberger Friihlingslauf Gber 12 km erzielte er mit 49
Minuten den 30. Gesamtrang unter iiber 80 Teilnehmerlnnen; Erster
in seiner Altersklasse.

20. 5.: Beim Mittag-Berglauf in Immenstadt gewann er den 1. Platz

seiner KTasse und blieb im Vorderfeld des Gesamtfeldes. Der beste
Walser Bergldufer war Gerhard Weissenbach mit dem 4. Gesamtrang
und Erster seiner Klasse. Zusammen mit Mennel Sepp errang unser
Tri-Team den 3. Rang in der Teamwertung.

2. 6.: Piihringer Erich (gut 45 Min.) und Daniel (gut 40 Min.) bestrit-
ten den 10 km langen Mindelheimer Altstadtlauf und reihten sich mit
ihren guten Laufzeiten im vorderen Mittelfeld ein.

Vorausblick:

In 11142 Tagen findet ein Top-Sport-Event bei uns im Walsertal statt.
Statt des friiheren bekannten Kanzelwand-Berglaufes veranstaltet das
Tri-Team-Kleinwalsertal erstmals den INTERNATIONALEN WIDDER-
STEIN-LAUF, ein Berglauf rund um den Widderstein; am 29. 9. 2001
in Baad. Wer sich dafiir interessiert, kann sich bei Seppi Neuhauser
erkundigen und auch schon anmelden. Weitere Informationen dazu
folgen in Kiirze.

Lunedi 21 maggio 2001

EI_CLISMO «NOVE COLLI»
1l nmmwe Fantini
battuto d’un soffio

So sieht ein Massenstart beim Nove Colli-Rennen in Cesenatico/ltalien aus. Auch hier konnten Seppi
Neuhauser und Herbert Gabriel eine gute Platzierung erreichen.



Vom Tri-Team

Am Sonntag vor knapp 14 Tagen nahmen Tanja Ritsch, Daniel und
Erich Piihringer beim Fiissener Stadtlauf teil. Im 2000 m Jugendlauf
belegten Tanja und Daniel jeweils den hervorragenden 2. Rang ihrer
Klasse. Erich'lief die 10 km Distanz und platzierte sich mit seiner Zeit
von gut 46 Minuten im Mittelfeld der knapp 200 Teilnehmerinnen.

Am gleichen Tag stand fiir Mennel Sepp bei Weitnau der Hauchen-
berglauf (7 km/520 m Héhenmeter) auf dem Programm. Mit einer
Zeit von 36:45 Minuten belegte er unter 120 Teilnehmerinnen den
19. Gesamtrang, den 5. seiner Klasse.

Vergangenes Wochenende gab es wieder fiir unsere Kleinen ein Krif-
temessen — beim Higrisa Waldlauf in Fischen. Beim ,Schnupperlauf”
der Jiingsten iiber 400 m gehérte Sarah Neuhauser zu den Schnell-
sten. Melanie Fink und Marie-Therese Benauer erreichten beim
1000 m Lauf im Mittelfeld das Ziel, und Natalie Benauer reihte sich
im Vorderfeld ein. Beim 5000 m Lauf bestatigte Daniel Benauer
wieder seine gute Form, iiberquerte als zweiter Jugendlicher das Ziel
und gewann seine Altersklasse. Arndt Olkers schlieBlich bestritt den
Hauptlauf (10 km) und kam im Mittelfeld nach 44 Minuten ins Ziel.
Den Tagessieg holte sich wie letztes Jahr Walter Ernst.

Am Sonntag stand fiir Seppi Neuhauser, Gerhard Weissenbach und
fiir Daniel Benauer der Stuibenberglauf in Immenstadt auf dem
Programm. Seppi brauchte fiir die 9,4 km und ca. 1000 Hohenmeter
55:18 Minuten und schafite als gesamt Sechster den Gipfelsturm, gut
6 Minuten hinter dem Tagessieger Sambale Martin. Drei Minuten
spater stand auch Gerhard auf dem Gipfel, als Elfter. Ganz super ist
es auch dem Daniel gegangen: Mit einer Laufzeit von tiber 62 Minu-
ten wurde er 17. von insgesamt 70 Teilnehmerlnnen und gewann
damit wieder die Jugendklasse.

¥ Beim dritten internatio-
nalen Treppencup in
Gaschurn/Partenen holte
sich Seppi Neuhauser die
Tagesbestzeit. Der Tri-
Team-Kleinwalsertal-Ath-
let bendtigte auf der Euro-
patreppe 4000 eine Zeit
von 23:45,46 Minuten,
verfehite dabei den
Streckenrekord von Rein-
hard Hurth (22:35,8) klar.

Kein T ?pmvyitz. ‘Mit cinem Landle-Sieg bei den Her-
en endete der 3, Internationale Treppencup auf der Europatreppe in
Gaschurn-Partenien. Bei strahlendem Sonnenschein lief Seppi Neu-
‘hauser (Tri‘Team Kleinwalserfal) in 23:45.46 Minuten die Tag :

zeitund verwies damit den
zwei. Bei den Damen siegte die [




Das Tri-Team berichtet

Im vergangenen Monat standen wieder mehrere Wettkimpfe fiir das
Tri-Team am Programm. Beim ersten Dreilandermarathon am Boden-
see am erslen Oktobersonntag, an dem einige aus unserem Tal
teilnahmen, lief Daniel Benauer die Halbdistanz (21,1 km). Regen
und Kdlte machten ihm sehr zu schaffen, so dall er unter seinen
Moglichkeiten blieb. Mit einer Zeit von knapp 1:35 reihte er sich im
Vorderfeld ein, 86. Gesamtrang von iiber 700 Teilnehmern, 17. seiner
Altersklasse und Schnellster von allen gestarteten Walsern. Sieger des
Halbmarathons wurde der Zweitschnellste vom Widdersteinlauf
Helmut Schiess| (1:12,13).

Am gleichen Tag, am 7.10., sind auch die “Kleinen” wieder zum
Einsatz gekommen und zwar beim 26. Schéllanger Herbst-
geldndelauf: Bei der 1000 Meter Distanz mischten Ritsch Katharina
und Neuhauser Sarah ganz vorne mit: Von 18 Madchen belegte
Katharina den 4. und Sarah den 6 Rang, tolll Zweng Lukas und
Kessler Michael sammelten ihre ersten Wettkampferfahrungen und
hielten tapfer durch. Als junges Liufertalent entpuppt sich immer
mehr Tanja Ritsch. Sie gewann die 1,4 km Strecke! Und als
Begleiter der Kleinen liefs sich Johann Kessler nicht nehmen, auch an
den Start zu gehen und bestritt den 10 km Lauf.

Am vergangenen Sonntag nahmen vier Sportler vom Tal am groRen
EuroMarathon in Frankfurt teil, fiir drei von ihnen war es der erste
Strafkenmarathon Gberhaupt. Ganz hervorragend waren die
Leistungen von Seppi Neuhauser und von Heiko Moosbrugger.

Seppi verlor auf den Sieger Pavel Loskufov gut 20 Minuten und

erreichte mit einer Zeit von knapp mehr als zweieinhalb Stunden den
120. Gesamtplatz, den 40. in seiner Altersklasse und schnellster
Osterreicher. Heiko blieb deutlich unter drei Stunden, 504.
Gesamtrang bei einer Teilnehmerzahl von (iber 11000 Liuferlnnen.
Erstaunlich war sein gleichmilig hohes Tempo, das er vom Start bis
zum Ziel konstant durchgelaufen ist. Daniel Benauer hielt sich bis zur
Halfte der Strecke Eanz super, lief nur knapp hinter dem Heiko und
verlor dann noch tber 20 Minuten: unter 3:20 und 1485. Rang. Auch
Erich Piihringer kann sich als Sieger withnen, der erste Marathon und
éieich unter dreieinhalb Stunden, Platz 2307, also noch immer im

orderfeld der Gesamtteilnehmer. Gratulation an alle vier zu ihrer
tollen Leistung!

(Tri Team Kleinwalsertal)

Walser Sportler

beim Euro-Marathon

Frankfurt/Kleinwalsertal. Vier Sportler vom
Kleinwalsertal nahmen am groRen Euro-Mara-
thon in Frankfurt teil, fiir drei von ihnen war es
der erste StraRenmarathon iiberhaupt. Ganz
hervorragend waren die Leistungen von Seppi
Neuhauser und von Heiko Moosbrugger. Seppi
verlor auf den Sieger Pavel Loskutov weniger
als eine halbe Stunde und erreichte mit einer
Zeit von knapp 2:40 den 120. Gesamiplatz,
den 40. in seiner Altersklasse und schnellster
Osterreicher. Zeigleich mit Seppi lief sein Chef
vom Oberstdorfer Eissportzentrum, Hans-
Peter Jokschat, ins Ziel, 123. Rang. Auch Hei-
kos Zeit kann sich sehen lassen, 2 Minuten
unter drei Stunden, 504. Gesamtrang bei einer
Teilnehmerzahl von iiber 11000 Lauferinnen
und Laufern. Erstaunlich war sein gleichmiRig
hohes Tempo, das er vom Start bis zum Ziel
konstant durchgelaufen ist. Daniel Benauer
verlor dann noch 20 Minuten: 3:20 und 1485.
Rang. Auch Erich Piihringer kann sich als Sie-
ger wihnen, der erste Marathon und nur
knapp iiber dreieinhalb Stunden, Platz 2307,
alsg noch immer im Vorderfeld der Gesamtteil-
nehmer, ;

3 IS |
Inferno-t n im Berner Oberland |
Distanz: 21 km Berglauf auf das Schilthorn
Die Leistungen der Vorarlberger Starter .
. 56. (12. S1) Norbert Kathan 2:34 Stunden |
____ (Power Team Koblach) ReElip
71. (2. Jun.) Daniel Benauer 2:38 Stunden
_ (Tri Team Kleinwalsertal) el
105. (67. HK) Herbert Gabriel 2:45 Stunden
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Brigantium“-Triathlon in Bregenz
{zugleich Vorarlberger Landesmeisterschaften).
Veranstalter:  Vorarlberger
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